
【プログラム内容】 

やさしいパソコン入門講座 

パソコン操作の基本を学ぶことが出来ます。 

Windows10 の基本操作やタッチタイプを身につけることができます！ 

Excel の基本講座 

表の作成や計算などで使われる Excel の基本操作を学ぶことができます。 

企業などで多く使われる統合型表計算ソフトです。 

※パソコン初心者の方も問題なく操作することができます。 

 

【参加希望申込書】 

ふりがな 

お名前（必須） 

ご年齢  

          歳 

ご住所（必須） 〒 

 

ご連絡先（必須） 

  

講座選択：参加希望のプログラムにチェックを入れてください 

□ やさしいパソコン入門講座   □ Excel の基本講座 

今までパソコンの学習経験があればお教えください： 

 

 

  

お電話でお申込の方はこちらへお電話ください 

☎ 022-253-7701 

FAX でお申込の方はこちらへお送りください 

📠 022-762-5853 

開催日が近くなり

ましたら、担当よ

りご連絡致します 

担当：小関・三上 



 やさしいパソコン入門講座 
と 

Excelの基本講座 

●会 場：スクエアシップ（気仙沼 海の市 2 階） 

●日 時：3 月 17 日（金） 

 やさしいパソコン入門講座：11:00～12:30 

 Excel の基本講座    ：13:30～16:30 

※詳細は裏面をご覧ください 

●参 加 費：無料 

●対 象 者：気仙沼市内にお住まいの方 

●年 齢：年齢不問 

●申 込 方 法：お電話もしくは申込用紙を FAX ください 

●申 込 〆 切：3 月 10 日（金）16:00 まで 

●主催・問合せ先：仙台 NOTE（認定 NPO 法人 Switch） 

仙台市宮城野区榴岡 1-6-3 東口鳳月ビル 602 

☎ 022-253-7701  担当：小関・三上 

この講座は「みやぎ地域復興支援事業」として、認定 NPO 法人 Switch が運営しています 

後援 気仙沼市社会福祉協議会 


